
Holdplan: Bassin  

Holdene varer 30 minutter af afholdes i Skansen, Nørresundby 

Niveau I – for alle 

   Dag Kl Fysioterapeut 

 

Mandag 

 

09.40 
   Merle 

  

10.40 
   Merle 

 

Onsdag 

 

09.30 
   Merle 

  

11.00 
   Merle 

 

Niveau II – for øvede 

 

   Dag 

 

Kl 

 

Fysioterapeut 

 

Mandag 

 

10.10 
   Merle 

 

Onsdag 

 

10.00 
   Merle 

 

Onsdag 

 

10.30 
   Merle 

 


